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Rehabilitacja w Polsce — informacje dla ubezpieczonych

Ustawowe ubezpieczenie wypadkowe jest czescig niemieckiego systemu ubezpieczen
spotecznych i jest zapewniane przez instytucje ubezpieczeniowe: stowarzyszenia branzowe
oraz kasy wypadkowe. Wszyscy pracownicy sg ustawowo ubezpieczeni od skutkdow
wypadkow przy pracy, w drodze do pracy oraz choréb zawodowych.

Mozliwosc¢ rehabilitacji stacjonarnej w Polsce jest skierowana do obywateli polskich, ktérzy
podlegajg niemieckiemu ubezpieczeniu i ucierpieli w wypadku przy pracy. Jesli wymagaja
Panstwo rehabilitacji stacjonarnej, mogg Panstwo — na wlasne zyczenie — podjgc leczenie w
polskiej klinice rehabilitacyjne;.

Wymagania

Wszyscy polskojezyczni ubezpieczeni majg mozliwos$¢ odbycia rehabilitacji stacjonarnej w
Polsce. Jesli Panstwa dom i bliscy znajdujg sie w Polsce lub jesli stabo postugujg sie
Panstwo jezykiem niemieckim, rehabilitacja w polskiej klinice moze by¢ dobrym
rozwigzaniem.

Aby moc skorzystac z tej mozliwosci, muszg byé spetnione nastepujgce warunki:

e podleganie ustawowemu ubezpieczeniu wypadkowemu w Niemczech oraz wypadek przy
pracy lub w drodze do pracy

e uraz uktadu ruchu (bez schorzeh neurologicznych oraz urazéw czaszki lub moézgu) oraz
ski-erowanie na rehabilitacje stacjonarng

e chec¢ podjecia leczenia w Polsce

e zgoda ubezpieczyciela oraz lekarza na przeprowadzenie rehabilitaciji

Koszta rehabilitaciji

Rehabilitacja jest dla Panstwa bezptatna — ubezpieczyciel finansuje i wspiera proces
leczenia wszystkimi odpowiednimi Srodkami.

Zalety

Terapia w polskiej klinice rehabilitacyjnej ma wiele zalet. Proces leczenia moze by¢
skuteczniejszy dzieki lepszej komunikacji z personelem medycznym oraz bliskosci rodziny i
przyjaciét. Polskie osrodki rehabilitacyjne spetniajg wysokie wymogi jakosciowe niemieckiego
ustawowego ubezpieczenia wypadkowego oraz dysponujg nowoczesnym sprzetem i wysoko
wykwalifikowang kadra.

Zgtoszenie na rehabilitacje

Aby skorzysta¢ z mozliwosci dalszego leczenia w Polsce, nalezy skontaktowac¢ sie z
lekarzem lub z odpowiedzialnym za Panstwa ubezpieczycielem. Instytucja ubezpieczeniowa
podejmuje decyzje o rozpoczeciu leczenia w polskiej klinice rehabilitacyjnej. O decyzji
zostang Panstwo poinformowani telefonicznie lub listownie, wraz ze szczegétami
dotyczgcymi dalszego leczenia.



Jezeli nie sg Panstwo w stanie samodzielnie zorganizowac transportu do kliniki lub — ze
wzgledow zdrowotnych — potrzebujg Panstwo pomocy, istnieje mozliwosé odebrania
Panstwa z domu lub ze szpitala przez pracownikow osrodka rehabilitacyjnego. W tym celu
nalezy skontaktowac sie z ubezpieczycielem w celu ustalenia szczegotow. Koszty transportu
w takim przypadku pokrywa ubezpieczyciel.

Materialy informacyjne

Pod adresem https://publikationen.dguv.de znajdg Panstwo nastepujgce materiaty
informacyjne:

¢ Rehabilitacja stacjonarna w Polsce (Numer 10850)
o Ustawowe ubezpieczenie wypadkowe w Niemczech - zadania i $wiadczenia (Numer
12363)

Kliniki rehabilitacyjne w Polsce
DGUV Reha International GmbH wspétpracuje z piecioma klinikami rehabilitacyjnymi:

1. Centrum Rehabilitacji Rolnikow KRUS ,,Granit”
ul. Kopernika 14
58-580 Szklarska Poreba
http://www.crrkrus.pl/
Tel. +48 75717 30 01

2. Centrum Rehabilitacji Rolnikéw KRUS ,,NIWA”
ul. C. K. Norwida 3
78-100 Kotobrzeg
http://www.niwa.info.pl/
Tel. +48 94 355 20 00

3. Columna Medica
ul. Wakacyjna 8
98-100 task — Kolumna
http://www.columnamedica.pl/
+48 43 676 80 00

4. Centrum Origin Otwock
ul. Bernardynska 13
05-400 Otwock
https://www.originpolska.com/placowka/centrum-origin-otwock/
+48 22 10 26 700

5. Centrum Origin Krakéw
ul. Osiedle Mtodosci 10
31-908 Krakow
https://www.originpolska.com/placowka/centrum-origin-krakow/
+48 22 10 26 700

Jesli majg Panstwo dalsze pytania na temat rehabilitacji w Polsce, to jestesmy do Panstwa
dyspozycji — réwniez w jezyku polskim — pod numerem +49 (30) 13001 1615 lub pod
adresem mejlowym info-reha-int@dguv.de
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